































































































なんきろ｜なんとかしたいことを記録で解決していくブログ











































スポンサード　リンク


時間を見える化するタスク管理ツール「TaskChute2」の購入または無料版「TaskChute1」の入手はこちらから
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毎日予定を作成した時点のTaskChuteをPDFで保存しておくと振り返りに役立つ
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TaskChuteを使っていると時間とともにログが溜まります。
これだけでも１日を振り返るには十分ですが、予定を作成した時点のTaskChuteと比較すると得るものが多くなります。
 ■　１日の予定を立てたらTaskChuteをPDFで保存する
 セクションを意識しながらTaskChute上でタスクを配置し、完璧な予定ができたと思ったら、取りかかる前にPDFでイメージを保存します。
 ＜手順＞
 	Ｂ列（月日）のフィルタで「今日」だけのタスクに絞ります。  
	印刷プレビューを確認します。これダイジ。  
	名前を付けて保存→PDFまたはXPSを選択します。  
	日時を含めたファイル名で保存します。

  
 ■　ファイル名に日時を含める理由
 後でファイル名を見れば、何時何分に立てた予定なのかということを一瞬で認識できるからです。
 なお、僕は「TaskChute2013_0619_1023.pdf」という形式の名前で保存しています。
もとのTaskChuteのファイル名が日時形式なので、保存ダイアログでは末尾を変更するだけです。
  
 ■　PDFで保存する理由
 振り返る際、Modeの色分けも重要な情報だからです。
特に僕はダラダラしたときのModeの背景を灰色にしているので、１日の中の怠け具合がひと目で分かります。
 昨日のイメージはこうでした。
色々あって予定を立て終わったのが11時41分でした・・・。

（クリックすると拡大イメージが表示されます・・・が、作業内容などはモザイクしたので雰囲気だけです）
  
 なお、最終的には１日が終わった時点で同様に保存したPDFと、デイリーログをまとめてEvernoteへ入れています。そのためPDFで文字が切れていてもあまり気にしていません。
 昨日のイメージはこうでした。
大きめの灰色タスクが鎮座していたり、60分の予定を越えて作業していたり、色々ありました。

（クリックすると拡大イメージが表示されます）
  
 ■　まとめ
 予定と実績を比較して時間の使い方を改善する、という話は良く聞きます。
 今までの僕は予定の立て方もイマイチで、実績の記録も適当な状態でした。
そのレベルで改善なんて到底できっこありません。
 TaskChuteで記録することを身につけ、少しずつ予定を組めるようになり、
ようやく実現できるようになりました。
 次は、これらをきちんと振り返るという訓練をしなきゃですね・・・。
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次の投稿
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このブログについて









書いている人



まいるど(@hypermild)

モバイル系プログラマかつJenkinsおじさん。自動化と設定画面が好物です。
タスク管理ソフト「TaskChute」を愛用していて、MS Projectの練習中。
たまに発達障害の大人へMOONBlockでプログラミングを教えています。

@hypermild をフォローする
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このブログを購読する（RSS登録）
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タスクシュートの機能名で検索してみてください
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人気の投稿


	







片腕に腕時計を２個している理由とメリット・デメリット

この２ヶ月くらい、左腕に２個時計をしています。   ひとつはスマートウォッチの ZenWatch 2(WI502Q)  もうひとつは普通の G-SHOCK(GW-M5610-1) です。       片腕に２個、しかもどちらもデジタル時計、という実にアホみたいな状況ですが意外と補...






	







自宅から保育園や小学校までの経路図を印刷するときはYahoo!地図が便利

長男を児童クラブに入れるため、申込書に地図を添付しなければならなくなりました。   自宅からの経路です。      ちょっと前までは何となく手書きしていたのですが、最近では書き方の例に「ネットの地図を貼り付けても良いです」と明記されたので気兼ねなく貼るようになりました。   こう...






	







決めた時間にメールをチェックする訓練を始めました

あなたはいつメールをチェックしていますか？ ・・・僕は時間を決めてチェックするよう訓練中です。  ■　いつでもメールをチェックしていた  以前のエントリ でも述べたように、業務中まさに行き当たりばったり、思いつくままメールチェックしていました。   作業が終わって、ひと息ついた時...






	







福山雅治のマネをして風呂上がりにＴ字ワイパーで水切りしたら20分もかかった

クリスマス前後にこのようなつぶやきを見かけました。   @TP_kusanagi  福山雅治氏は忙しい上にそこそこ潔癖症の40代独身男性なので、 風呂上りにはＴ字ワイパーでお風呂の壁の水を切らないと気がすまないそうです(本人談  — とりビー！(偏愛)→感謝祭！ (@genera...






	







初めての書類整理ハックス実践結果1週目

『書類整理ハックス』を実践して、無事に3日坊主を超えたので記録します。    ■　この4日間の成果と、かけた時間   Evernoteに作成されたノートの数＝５５  かかった時間（合計）＝２０５分　　※１ノートあたり３．７分   内訳（スキャン）＝９３分  内訳（Evernote...
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